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　 　 〔摘要〕 　 对美国儿童文学的发展起决定作用的因素包括两方面: 一是清教徒的价值观和

信仰体系ꎬ 它们对美国儿童文学的兴起产生了极大的影响ꎻ 二是移民文化ꎬ 它在儿童文学发展

中扮演了重要的角色ꎮ ２０ 世纪 ７０ 年代ꎬ 文学研究学者进入儿童文学领域ꎬ 推动了欧美儿童文

学的创作与发展ꎮ 欧美学者普遍认为儿童文学是 “真正” 的文学ꎬ 因此所有的文学批评方法

都可用于阐释儿童文学ꎮ 文学批评理论如心理批评分析、 读者反应论、 新历史主义和文化研究

被广泛地应用于儿童文学研究ꎮ 学术界借文学批评理论及文化学、 心理学、 历史学等学科的研

究方法ꎬ 推动儿童文学研究向纵深发展ꎮ 美国学界重视心理学ꎬ 并利用心理学的方法对儿童文

学进行研究ꎮ 儿童文学作品的改编与流行文化的关系逐渐成为美国儿童文学研究的热点ꎬ 获奖

儿童文学作品及其作者也往往成为学界持续关注的研究对象ꎮ 儿童文学多样性也成为美国出版

商和研究者最近几年重点发展的领域ꎮ 教育发展不均衡对儿童文学的影响以及儿童整体阅读量

下降引发儿童文学危机等问题近年成为新的研究课题ꎮ 美国的儿童文学研究不少已经相当成

熟ꎬ 进入到心理学、 教育学、 文化学和社会学等深层融合阶段ꎮ 反观我国ꎬ 在创作实践以及理

论研究上都相对薄弱ꎮ 在新时代ꎬ 系统借鉴外国儿童文学理论与实践ꎬ 建构中国自己的儿童文

学理论并指导中国儿童文学写作实践ꎬ 是中国学者当下一项重要而迫切的任务ꎮ
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　 　 一、 美国儿童文学发展历程综述

对美国儿童文学的发展起决定作用的因素包

括两方面ꎮ 一是清教徒的价值观和信仰体系ꎬ 它

们对美国儿童文学的兴起产生了极大的影响ꎻ 第

二是移民文化ꎬ 它在儿童文学发展中扮演了重要

的角色ꎮ 清教徒认为所有儿童生来就是罪恶的ꎬ
因此需要精神上的救赎ꎮ １７ 世纪前后在波士顿出

版的宗教书籍 «新英格兰初级读本» 的主要目的

是帮助儿童学习字母表ꎬ 进而学习阅读 «圣经»

以帮助他们拯救灵魂ꎮ “因为亚当的堕落ꎬ 我们

都犯了罪”ꎮ①父母们希望自己的孩子能够尽早学

会阅读ꎬ 这对孩子们来说意义重大ꎮ 然而ꎬ 并非

所有来到北美殖民地的英国人都认同清教主义的

观念ꎬ 有很多人完全不信教ꎮ 从 １８ 世纪 ４０ 年代

伊始ꎬ 约翰􀅰纽伯瑞 ( Ｊｏｈｎ Ｎｅｗｂｅｒｙ) 在英国出

版了受约翰􀅰洛克儿童观启发创作的儿童书籍ꎮ
它们很快就传到了北美殖民地ꎬ 且备受欢迎ꎮ 另

一方面ꎬ 随着世界各地移民的到来ꎬ 美国儿童文
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学开始呈现不同移民群体丰富的历史和多元的文

化ꎮ 例如ꎬ 玛丽􀅰马普斯􀅰道奇 (Ｍａｒｙ Ｍａｐｅｓ
Ｄｏｄｇｅ) 的童书 «汉斯􀅰布林克» (Ｈａｎｓ Ｂｒｉｎｋｅｒ)
就呈现了其祖国荷兰的历史ꎮ

多年以来ꎬ 大部分在英美出版的儿童书籍本

质上都是教育性的ꎮ 对于纽伯瑞出版的儿童书籍

和美国的雅各布􀅰阿伯特 (Ｊａｃｏｂ Ａｂｂｏｔｔ) 与塞缪

尔􀅰古德瑞奇 (Ｓａｍｕｅｌ Ｇｏｏｄｒｉｃｈ) 在 １９ 世纪上半

叶出版的早期儿童书籍ꎬ 教育主义是一条铁律ꎮ
因为这些书籍的目的是教育ꎬ 它们并不发挥文学

的功效ꎮ 有些书甚至没有人物角色ꎮ 即使有人物ꎬ
也都是扁平的、 不可信的角色ꎮ 有些书的故事情

节也只是为了教育孩子们某些道理而编写出来的ꎮ
直到 １９ 世纪中期ꎬ 儿童文学的作家们才开始摆脱

教育主义的枷锁ꎬ 开始创作可信的角色、 有趣的

故事情节和充满想象力的语言ꎮ 换句话说ꎬ 这些

作者是在创作文学作品ꎬ 而不只是在进行教育了ꎮ
在 １９ 世纪初由美国本土创作的儿童读物中的许多

故事都属于 “好孩子 － 坏孩子” 模式的道德故

事ꎮ １９ 世纪 ５０ 年代ꎬ 纳撒尼尔􀅰霍桑以希腊神

话为蓝本ꎬ 创作了数本儿童故事集ꎬ 这或许就是

第一批称得上是儿童文学的美国儿童读物ꎮ 南北

战争结束以后ꎬ 路易莎􀅰梅􀅰奥尔科特、 马克􀅰
吐温、 弗朗西丝􀅰霍奇森􀅰伯内特等作家相继出

现ꎬ 确立了美国儿童文学的地位ꎮ 美国儿童文学

中典型的美国式主题就是对个人英雄主义的赞誉ꎮ
年轻的主人公独闯世界ꎬ 克服了重重困难与挑战ꎬ
最终成为一个英雄ꎮ 另一个与此相关的特征是美

国儿童文学中的故事结局往往皆大欢喜ꎬ 这确实

非常契合普通美国人对生活尤其是对未来的乐观

态度ꎮ 劳拉􀅰英格尔斯􀅰怀尔德的 «小木屋» 系

列小说就呈现了美国人乐观主义的精神ꎮ １９ 世纪

美国拓荒者前往西部ꎬ 吃苦耐劳、 勇敢无畏ꎬ 在

边境开创新生活ꎬ 并坚信新生活终将会更美好ꎮ
随着社会的发展和时代的进步ꎬ 美国儿童文学不

断创新ꎬ 并产生了较大影响ꎮ
美国儿童文学研究领域有三个阵营ꎮ 在美国ꎬ

该领域开始于 ２０ 世纪初儿童图书馆员的工作ꎮ 这

些图书馆员建立了美国图书馆协会儿童图书部(现
在称作儿童图书馆服务协会)ꎮ 他们还创立了«角
帖书杂志»(Ｔｈｅ Ｈｏｒｎ Ｂｏｏｋ Ｍａｇａｚｉｎｅ)和其他出版刊

物ꎬ旨在促进儿童文学的发展ꎮ ２０ 世纪 ５０ 年代和

６０ 年代末ꎬ教授阅读课的教师开始投身于促进儿童

文学发展的事业ꎮ 他们在这一领域形成了自己的专

业性组织———国际阅读协会和全国英语教师委员

会ꎮ ２０ 世纪７０ 年代ꎬ文学专家进入儿童文学研究领

域ꎬ并在 １９７４ 年成立了儿童文学协会ꎮ 这三个阵营

都在推进儿童文学研究的发展ꎬ但每个阵营都有不

同的侧重点ꎮ 马克􀅰韦斯特(Ｍａｒｋ Ｉ. Ｗｅｓｔ)的«儿
童文学指南» (Ｅｖｅｒｙｏｎｅ􀆳ｓ Ｇｕｉｄｅ ｔｏ Ｃｈｉｌｄｒｅｎ􀆳ｓ Ｌｉｔｅｒａ￣
ｔｕｒｅꎬ１９９７)一书详细介绍了这一发展历史ꎮ②

在美国ꎬ 儿童文学研究中心正在蓬勃发展:
每个机构的规模都在扩大ꎬ 而且机构数量也越来

越多ꎮ 明尼苏达大学的克兰收藏馆 ( Ｔｈｅ Ｋｅｒｌａｎ
Ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ)、 普林斯顿大学寇岑儿童图书馆 (Ｃｏｔ￣
ｓｅｎ Ｃｈｉｌｄｒｅｎ􀆳ｓ Ｌｉｂｒａｒｙ) 和耶鲁大学贝尼克珍本与

手稿图书馆的贝特西􀅰贝内克􀅰雪莉收藏馆

(Ｂｅｔｓｅｙ Ｂｅｉｎｅｃｋｅ Ｓｈｉｒｌｅｙ Ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｂｅｉｎｅｃｋｅ
Ｒａｒｅ Ｂｏｏｋ ａｎｄ Ｍａｎｕｓｃｒｉｐｔ Ｌｉｂｒａｒｙ) 就是三个这样

的机构ꎮ 所有这样的机构加在一起ꎬ 数量很庞大ꎮ
在文化上人们越来越尊重儿童文学ꎬ 因此这些收

藏馆ꎬ 以及越来越多的作家和插画家意识到了保

存儿童文学书稿、 草稿以及相关资料的重要性ꎮ
这些进步反过来会促进学术研究领域的发展ꎬ 学

者们对这一领域也会更加重视ꎮ
二、 批评与发展

美国儿童文学研究是个充满活力、 多元化且

开放包容的领域ꎮ 就像所有的学术专业一样ꎬ 它

有自己的发展历史和学科门类ꎮ 儿童文学作为

“真正” 的文学ꎬ 进入欧美学界的研究领域也只

不过是 ２０ 世纪中期以后的事情ꎮ ２０ 世纪 ７０ 年

代ꎬ 文学研究学者进入儿童文学领域ꎬ 推动了欧

美儿童文学的创作与发展ꎮ 欧美学者普遍认为儿

童文学是 “真正” 的文学ꎬ 因此所有的文学批评

形式都可用于阐释儿童文学ꎮ 文学批评理论如心

理批评分析、 读者反应论、 新历史主义和文化研

究等均被广泛地应用于儿童文学研究ꎮ
儿童文学批评的发展在很大程度上受益于 ２０

世纪 ８０ 年代起文化研究方法的持续探索“文化”
作为一种研究的视角和方法ꎮ 它帮助儿童文学批

评从传统审美研究范式的约束中解放出来ꎮ 毫不

夸张地说ꎬ近一二十年间儿童文学研究领域的新

著ꎬ几乎都离不开文化视角ꎮ 在«儿童文学学会季

刊»«儿童文学» «狮子与独角兽» «教育中的儿童

文学»«儿童文学»等最具代表性的英语儿童文学

研究刊物上ꎬ从文化批评角度切入特定作品分析或

学术话题探讨的论文占据了相当大的份额ꎮ 国际

知名的罗德利奇出版社也组织出版了“儿童文学

与文化丛书”ꎮ 儿童文学批评也与不同时代主流

的文学批评方法保持步调一致ꎮ 因此基于从神话

原型角度的研究ꎬ美国学者杰克􀅰齐普斯先后出版

了«冲破魔法符咒:关于民间故事与童话故事的激
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进理论»(１９７９)、«童话与颠覆的艺术:一种儿童文

学经典文类与文明化进程»(１９８３)和«作为神话的

童话 /作为童话的神话»(１９９４)等著述ꎮ 也有从心

理分析角度对儿童文学展开研究的著作ꎬ还有将后

殖民主义理论运用到儿童文学文本批评之中ꎬ以此

揭示儿童文学作品中隐藏的文化殖民内容的作品ꎬ
如 Ｙ. Ａ. 曼迪与多纳莱依􀅰麦克坎的«非洲题材儿

童文学中的新帝国主义»和苏珊􀅰霍曼尼的«难解

的童年»ꎮ 进入 ２１ 世纪后ꎬ更多研究围绕这一议

题展开ꎬ如 Ｍ. 库兹勒的«帝国的孩子:经典不列颠

童书中的帝国与帝国主义»(２０００)、哈密达􀅰波斯

玛基的«饶恕孩子:儿童文学中关于纳粹主义与大

屠杀的不可说之痛» (２００１)、薇薇安􀅰叶尼卡􀅰艾

博格的«儿童文学中的非洲表征»(２００７)、琼􀅰拉姆

佩特的«９􀅰１１ 儿童小说:种族、国家与英雄身份»
(２００９)等ꎮ 文学伦理学批评为儿童文学研究提供了

全新的研究视角ꎮ 文学伦理学批评是一种从伦理视

角认识文学的伦理本质和教诲功能并在此基础上阅

读、理解、分析和阐释文学的批评方法ꎬ可以帮助我

们看到儿童文学的伦理和道德方面的内容ꎬ“􀆺􀆺帮

助人完成择善弃恶而做一个有道德的人的伦理选择

过程ꎮ”③随着部分区域环境的恶化ꎬ尤其是新型冠

状病毒肺炎疫情全球大爆发ꎬ部分学者开始审视从

生态学视角研究儿童文学的可行性ꎮ
美国学界重视心理学并利用心理学的方法对

儿童文学进行研究ꎮ 儿童文学的出现远早于儿童

心理学作为一门研究 /科学学科的诞生ꎬ 但儿童心

理学的诞生对儿童文学产生了重要影响ꎮ １９ 世纪

末ꎬ 心理学首次确立了独立的学术和科学学科地

位ꎮ 西格蒙德􀅰弗洛伊德和威廉􀅰詹姆斯等心理

学家提出了关于人类发展和人类行为的理论ꎮ 这

些影响深远的理论改变了我们关于童年早期经历

对终身人格和性格形成之重要作用的认识ꎮ １８８５
年ꎬ 弗朗西丝􀅰霍奇森􀅰伯内特广受欢迎的 «方
特勒罗伊小爵爷» 首次出版ꎬ 它实际上是一个老

套的道德故事ꎮ 伯内特的经典小说 «秘密花园»
(１９１１) 则对沦为孤儿的女孩萨拉展开了敏锐的

心理分析ꎮ 所以ꎬ 可以判断伯内特创作的转变受

到心理学理论的影响ꎮ
认知心理学迅速发展促使我们开始理解儿童

如何处理信息以及学习新的概念ꎮ 一些儿童作家

将这一知识应用于童书创作当中ꎮ 玛格丽特􀅰怀

斯􀅰布朗 (Ｍａｒｇａｒｅｔ Ｗｉｓｅ Ｂｒｏｗｎ) 就是个典型的

例子ꎮ 布朗在经典作品 «月亮ꎬ 晚安» (Ｇｏｏｄ￣
ｎｉｇｈｔ Ｍｏｏｎ) 中研究让􀅰皮亚杰 (Ｊｅａｎ Ｐｉａｇｅｔ) 和

其他儿童心理学家的作品ꎬ 将诸多儿童如何感知

外部环境的研究成果和其作品结合起来ꎮ 亨利􀅰
詹姆斯(Ｈｅｎｒｙ Ｊａｍｅｓ)所有的作品都展现了某种深

层次的心理学问题ꎮ «梅西的世界» (Ｗｈａｔ Ｍａｉｓｉｅ
Ｋｎｅｗ) 充分阐明了儿童心理的复杂性ꎮ 詹姆斯对

梅西和其他儿童形象的刻画表明ꎬ 他认识到儿童

与成年人一样复杂ꎮ 他们没有成年人的诸多经验ꎬ
但仍旧有着丰富的情感ꎮ 詹姆斯并未简化梅西对

离散的家庭状态的反应ꎬ 他展示了梅西最终得出

自己的结论并做出自己的决定的过程ꎮ 如今ꎬ 我

们在谈及儿童做出重要决定的能力时会使用 “媒
介” (ａｇｅｎｃｙ) 一词ꎮ «梅西的世界» 出版于 １９
世纪末ꎬ 但在当时詹姆斯已经理解了 “媒介” 在

儿童生活中的重要性ꎮ
自 ２０ 世纪以来ꎬ精神分析反应(Ｐｓｙｃｈｏａｎａｌｙｔｉｃ

Ｒｅｓｐｏｎｓｅｓ) 等经常被用于解读儿童文学ꎮ 出版于

１９６３ 年的经典图画书———莫里斯􀅰桑达克的 «野
兽家园» 讲述了小男孩麦克斯的故事ꎮ 在 １９ 世纪

及之前的作品中ꎬ 这种小男孩通常是人们眼中的

“坏孩子”: 他们抗拒父母的教诲、 破坏家中物品、
还乱发脾气等ꎮ 但是桑达克并没有将麦克斯塑造成

典型的坏孩子ꎬ 而是注重展示特定情境下大多数儿

童的真实行为表现ꎮ 桑达克希望他的读者 (既有儿

童也有他们的父母) 能够理解麦克斯的行为并不

“坏”ꎬ 而是一种正常且自然的反应ꎮ 心理学对儿

童文学的影响是显而易见的ꎮ 如果将 ２０ 世纪前半

期的西方儿童书籍与过去几十年的儿童书籍进行比

较ꎬ 我们就会发现ꎬ 早期书籍中的父母往往是理想

化的、 神一般的人物形象ꎬ 他们总是知道如何最好

地保护和引导孩子ꎮ 但在近年来的书里ꎬ 父母形象

经常是不完美的或滑稽可笑的ꎬ 有时甚至犯糊涂ꎬ
就像莫􀅰威廉斯极受欢迎的古纳什小兔系列图画书

里的父亲一样ꎮ 从心理学的角度发展而来的观念就

是我们都是普通人ꎮ
这就是说ꎬ 一些文学批评形式在儿童文学研

究背景下尤其有效ꎬ 如读者反应理论等ꎮ 读者反

应批评的主要倡导者承认读者的重要性ꎮ 批评家

采用读者反应方法来探索检验儿童书籍的接受程

度ꎬ 揭示儿童文学的独特性ꎮ 儿童文学的心理分

析反应 (Ｐｓｙｃｈｏａｎａｌｙｔｉｃ Ｒｅｓｐｏｎｓｅｓ) 理论阐释了精

神分析概念在分析特定的儿童文学中的应用ꎮ 例

如ꎬ 在肯尼思􀅰格雷厄姆 (Ｋｅｎｎｅｔｈ Ｇｒａｈａｍｅ) 的

«柳林风声» (Ｔｈｅ Ｗｉｎｄ ｉｎ ｔｈｅ Ｗｉｌｌｏｗｓ) 中蟾蜍先

生具有自恋型人格障碍者的行为特征ꎮ 心理分析

的概念也被用于 «詹姆斯与大仙桃» (Ｊａｍｅｓ ａｎｄ
ｔｈｅ Ｇｉａｎｔ Ｐｅａｃｈ)、 «木偶奇遇记» (Ｐｉｎｏｃｃｈｉｏ) 和

«彼得兔的故事» (Ｔａｌｅ ｏｆ Ｐｅｔｅｒ Ｒａｂｂｉｔ)ꎮ
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儿童文学促进儿童道德伦理价值观发展的方式

之一就是培养他们的同理心ꎮ 同理心就是自内而外

地理解我们自己和他人ꎮ 同理心既是产生理解的原

因也是其结果ꎬ 在认知和情感领域ꎬ 架起阅读和真

实生活的桥梁ꎮ 儿童通过认识、 理解故事中的人

物ꎬ 看到存在差异、 多样化的世界ꎬ 接受与自己不

同的价值观和生活方式ꎮ 当孩子们认同故事中的角

色时ꎬ 他们就会开始深入了解那些与自己不同的人

们的生活ꎮ 本质上来讲ꎬ 大多数道德体系都以对他

人的同理心为前提ꎮ «夏洛的网» 对友谊、 爱、 生

与死的描写ꎬ 捕捉到一代又一代读者的情感认同ꎮ
２０２０ 年国际安徒生作家奖获得者伍德森的 «棕色

女孩梦» 讲述成长于 ２０ 世纪六七十年代非裔女孩

所经历的情感波折ꎬ 直击孩子的心灵ꎬ 呈现寻找身

份认同的曲折历程ꎮ 大部分伦理价值都是在对他人

产生同理心的基础上形成的ꎮ
备受瞩目、 起源于心理学的 “ 阅读疗法

(ｂｉｂｌｉｏｔｈｅｒａｐｙ)”ꎬ 因其有效性和跨学科性ꎬ 扩展

到儿童文学研究领域ꎮ 阅读疗法的重点在于 “治
疗创伤”ꎬ 认为青少年通过阅读文学作品ꎬ 尤其

是与之生活经历相似的作品ꎬ 能引起共鸣ꎬ 从中

得到启迪ꎮ 阅读帮助青少年提高生存能力并有效

地解决成长过程中遇到的问题ꎮ 传统道德故事

«绿野仙踪» (Ｔｈｅ Ｗｉｚａｒｄ ｏｆ Ｏｚ) 中的主角如何依

靠自己的力量而不是神奇的力量来实现目标ꎮ
«秘密花园» (Ｔｈｅ Ｓｅｃｒｅｔ Ｇａｒｄｅｎ) 中的科林如何通

过与大自然的密切接触ꎬ 获得力量ꎬ 从而医治了

疾病恐惧症ꎮ «赐者» (Ｔｈｅ Ｇｉｖｅｒ) 系列小说中孩

子们承受了流离失所、 丧亲等经历所带来的痛苦ꎬ
但是他们发现自愈的力量ꎬ 成为预言家和引领者ꎮ
“阅读疗法若能认同和促进青少年人格发展ꎬ 而

不仅仅是出于治疗目的或者旨在改变他人ꎬ 这种

方法的应用前景将更加开阔ꎮ”④

儿童文学作品的改编与流行文化的关系逐渐

成为美国儿童文学研究的热点ꎮ 儿童文学对流行

文化的影响最典型的例子之一就是迪斯尼乐园ꎮ
迪斯尼乐园的魅力在于ꎬ 我们能找到自己文化里

的故事ꎬ 同时也能欣赏世界其他国家的文化ꎮ 作

为一种文化标志ꎬ “迪斯尼乐园” 保持持久魅力

的秘诀就是会 “讲故事”ꎮ 当然ꎬ 提到迪斯尼乐

园ꎬ 我们通常会想到童话ꎬ 但迪斯尼也展现了其

他类型的儿童文学ꎬ 如冒险故事和拓荒故事ꎮ 迪

斯尼是典型的美国象征ꎬ 但其中的各类项目也融

入了许多来自欧洲和其他地方的故事ꎮ 去迪斯尼乐

园游玩是一种国际化体验ꎬ 为了吸引更多普通大

众ꎬ 迪斯尼通常改写甚至重写经典故事ꎮ 迪斯尼因

其改编的电影而闻名世界ꎮ «从读者到故事讲述者

的沃尔特􀅰迪斯尼: 漫谈文学灵感» (Ｗａｌｔ Ｄｉｓｎｅｙꎬ
Ｆｒｏｍ Ｒｅａｄｅｒ ｔｏ Ｓｔｏｒｙｔｅｌｌｅｒ: Ｅｓｓａｙｓ ｏｎ ｔｈｅ Ｌｉｔｅｒａｒｙ
Ｉｎｓｐｉｒａｔｉｏｎｓ)⑤高度赞誉迪斯尼将童书改编为电影的

能力ꎮ 毫无疑问ꎬ 迪斯尼电影版本简化了原初故

事ꎬ 但是巧妙地凸显了故事的视觉维度ꎬ 而且其

设计的故事情节能够深深吸引普通观众ꎮ 例如ꎬ
迪斯尼的 «花木兰» 和 «彼得􀅰潘» 与原创故事

有很多不一致之处ꎬ 但是这些改编作品非但没有

因此受到诟病ꎬ 还激起了读者新的阅读兴趣ꎮ
另一典型例子是 «小妇人» 的电影改编使得

原作保有青春活力ꎮ 每一代读者都从 «小妇人»
中读到感人至深的故事ꎬ 甚至能找到自我认同ꎮ
奥尔科特 (Ｌｏｕｉｓａ Ｍａｙ Ａｌｃｏｔｔ) 的 «小妇人» 讲述

了美国南北战争时期马奇家族四姐妹在寻求新生

活、 真爱与理想时ꎬ 长大成人的过程ꎮ 迄今为止

«小妇人» 历经 ６ 次电影改编 ( １９１７ꎬ １９１８ꎬ
１９３３ꎬ １９４９ꎬ １９９４ꎬ ２０１９)ꎬ 每个电影版本都与原

作不一致ꎮ 以 ２０１９ 的版本结尾为例ꎬ 电影版的乔

马奇 (Ｊｏ Ｍａｒｃｈ) 未婚ꎬ 没有子女ꎮ 但是在原作

中ꎬ 乔与贝尔教授 (Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ Ｂｈａｅｒ) 成婚并生儿

育女ꎮ 由此可以推断ꎬ 电影版本的经典儿童文学

是时代的产物ꎮ 导演格维格 (Ｇｒｅｔａ Ｇｅｒｗｉｇ) 对

«小妇人» 的阐释呈现了当代女权主义价值观ꎬ
而奥尔科特的原作则承载了 １９ 世纪中期的价值体

系ꎮ 毋庸置疑ꎬ 奥尔科特具有强烈的女权主义思

想ꎬ 但是她仍然受到当时社会传统和性别身份认

同的影响ꎮ 作为研究者ꎬ 我们仍然强烈地建议在

欣赏电影版 «小妇人» 的同时ꎬ 阅读原作ꎮ
儿童文学与流行文化的结合也促进了插画艺

术的数字化创作ꎬ 反过来又促进了童书插画外观

和触感上的变化ꎮ 这种转变是从以感觉为中心到

以设计为中心的趋势ꎮ 当代年轻人比过去更了解

其所处的世界ꎬ 而且与二三十年前相比ꎬ 更多的

成年人开始将儿童文学当作一种艺术形式来欣赏ꎮ
在过去ꎬ 人们通常认为只有小孩子才读儿童读物ꎬ
等他们长大了ꎬ 自然会抛弃这些书ꎮ 但现在ꎬ 越

来越多的人认识到ꎬ 一些儿童读物是真正的文学

作品ꎬ 其中的插画是真正的艺术ꎬ 这些书对成人

和儿童读者而言都具有一定的价值ꎮ 越来越多的

美国和其他国家博物馆致力于儿童书籍艺术的发

掘ꎮ 更多的艺术家和作家将儿童文学作为施展其

创作才华的路径ꎮ 因此ꎬ 更多才华横溢的艺术家

和作家投入到了儿童文学的创作中ꎮ 随着视觉艺

术的迅猛发展ꎬ 长大成人的读者并不想完全扔掉

儿时的图画书ꎮ “这有助于解释图像小说的迅速
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崛起ꎬ 这种以漫画为基础的插画艺术主要面向儿

童和青少年读者”ꎮ⑥ 就目前而言ꎬ 不论哪个年龄

段的读者都能发现这些图书的魅力ꎮ
三、 探索与反思

获奖儿童文学作品和作家研究成为美国学界

持续关注的领域ꎬ 如文学奖项如何促进了儿童文

学的发展并承载了特定的价值观ꎻ 那些倍受欢迎

却无缘文学奖的作品引发学者们对评奖标准的反

思等等ꎬ 不一而足ꎮ ２０２０ 年国际安徒生作家奖颁

给美国作家杰奎琳􀅰伍德森ꎮ 伍德森开创了美国

儿童文学多样性的先河ꎬ 获奖是实至名归ꎮ 在获

得该奖之前ꎬ 伍德森几乎囊括了儿童文学领域的

主要奖项: 科丽塔􀅰斯科特􀅰金图书奖 (Ｃｏｒｅｔｔａ
Ｓｃｏｔｔ Ｋｉｎｇ Ａｗａｒｄ Ｈｏｎｏｒ)、 美国图书馆协会 (ＡＬＡ
Ｂｅｓｔ Ｂｏｏｋ ｆｏｒ Ｙｏｕｎｇ Ａｄｕｌｔｓ) 最佳青少年图书奖、
玛格丽特􀅰爱德华兹奖 ( Ｍａｒｇａｒｅｔ Ａ. Ｅｄｗａｒｄｓ
Ａｗａｒｄ)、 纽伯瑞儿童文学奖 (Ｎｅｗｂｅｒｙ Ｈｏｎｏｒ)、
乔塞特􀅰法兰克文学奖 ( Ｊｏｓｅｔｔｅ Ｆｒａｎｋ Ａｗａｒｄ)、
国际安徒生奖提名奖、 国家图书奖 ( Ｎａｔｉｏｎａｌ
Ｂｏｏｋ Ａｗａｒｄ)、 阿斯特丽德􀅰林德格伦纪念奖

(Ａｓｔｒｉｄ Ｌｉｎｄｇｒｅｎ Ｍｅｍｏｒｉａｌ Ａｗａｒｄ) 等ꎮ 多年来众

多奖项的渊源和价值引发了研究者的兴趣和探索ꎮ
世界上第一批儿童文学奖项是 ２０ 世纪在美国

设立ꎬ 如 １９２２ 年的纽伯瑞文学奖和 １９３８ 年的凯迪

克金奖 (ｔｈｅ Ｃａｌｄｅｃｏｔｔ Ｍｅｄａｌ)ꎮ 这些奖项由开拓进

取的美国儿童图书馆员创立ꎬ 致力于提高美国儿童

文学的标准ꎮ 他们热衷于设立奖项ꎬ 主要有两个原

因ꎮ 首先ꎬ 当时的美国仍向英国寻求很多文化资

源ꎬ 而这些图书馆员们认为美国应当充分发展自己

的儿童文学ꎮ 他们希望这些奖项能够激励美国最优

秀的作家和艺术家帮助他们实现这一目标 (直到那

时ꎬ 重要作家如马克􀅰吐温创作儿童文学作品仍然

只是例外ꎬ 而不是常态)ꎮ 为了确保计划的成功ꎬ
他们规定纽伯瑞儿童文学奖和凯迪克金奖只能颁发

给美国公民或定居在美国的人ꎮ 第二个原因是图书

馆员们知道ꎬ 大多数父母并不知道给自己的孩子选

择哪些读物ꎮ 儿童文学奖的设立能够帮助家长们判

断哪些是高质量文学作品ꎮ 二战以后ꎬ 儿童文学相

关工作第一次走向国际舞台ꎮ 例如ꎬ 在慕尼黑设立

的国际青年图书馆收集了世界各地的书籍以供研

究ꎮ 当时还成立了国际青少年图书委员会这一世界

组织ꎬ 致力于传播关于儿童书籍的相关信息ꎮ 这个

组织还创立了儿童文学的第一个国际奖项: 国际安

徒生奖ꎬ 目的是帮助教育世界各地的儿童ꎬ 使他们

了解彼此的文化ꎬ 最终促进世界和平ꎬ 这也是国际

安徒生奖设立的初衷ꎮ

大型儿童文学奖如纽伯瑞儿童文学奖、 凯迪

克奖、 科丽塔􀅰斯科特􀅰金图书奖和普林兹奖

(Ｐｒｉｎｔｚ Ａｗａｒｄ) 等均对儿童文学产生了重大影响ꎮ
获奖作品会迅速跃升至销售量榜首ꎮ 对文学类大

奖的获得者的研究和追溯历史上的诸位获奖者的

研究有助于了解颁发奖项的那些复杂的幕后故事ꎮ
一些优秀童书在获奖之前一直被忽视ꎬ 如 Ｅ. Ｂ.
怀特的 «夏洛的网» (Ｃｈａｒｌｏｔｔｅ􀆳ｓ Ｗｅｂ)ꎮ 很多情况

下ꎬ 获奖童书反映了当时的文化价值观与文学品

味ꎮ 所有文学奖作品都非常有价值ꎬ 其中另一个

鲜为人知的理由是ꎬ 决定获奖者的评委们通常都

要参与一个应该选择哪本书的讨论过程ꎮ 这一过

程本身非常可贵ꎬ 是制定文学最高标准的一种手

段ꎬ 也为深入思考书籍以及反思可能过时的旧观

念提供了一个机会ꎮ 同样重要的是获奖标准也在

变化ꎬ 就像社会的价值观和人们偏好会改变一样ꎮ
２０ 世纪中期部分获奖作品已不再受到极大的关

注ꎬ 但是也有一些获奖文学仍然倍受关注和喜爱ꎮ
获得大奖的文学作品对历史学家有特殊的价值ꎮ
５０ 年前被视为优秀的图书或许在今天会得到完全

不同的评价ꎮ 因此ꎬ 获奖儿童文学作品不仅给我

们提供了可靠的研究资源ꎬ 更可以用以追溯探求

一代人到下一代人之间文化价值观的转变ꎮ
近年美国儿童文学研究者开始重新评估经典

儿童文学ꎮ 因作家对待种族问题的态度ꎬ «汤姆

􀅰索亚历险记» 和 «小木屋» 系列小说等被审视

和批评ꎬ 并引发了新一轮儿童文学经典的争论ꎮ
对儿童文学多样性的关注ꎬ 也成为美国出版商最

近几年重点发展的领域ꎮ 儿童文学多样性有多种

含义ꎬ 最常见的是精确地反映少数族裔的生活经

历的文学ꎮ 美国公民里有大约 １５％ 的非裔美国

人ꎬ 以及近 １８％的拉丁美洲后裔ꎬ 然而直接涉及

这些群体并反映其生活与文化的童书却少之又少ꎮ
面向儿童和青少年的书籍中ꎬ 性别身份是多样性

的另一重要范畴ꎮ 不是所有这些带有刻意的文化

意图的文学都具有高度的价值ꎮ 美国儿童文学作

家和插画家一直在为了促进图书的多样性做出努

力ꎮ 非裔儿童文学作家、 ２０２０ 年国际安徒生奖得

主杰奎琳􀅰伍德森就是创作多样性主题的杰出代

表ꎮ “伍德森的创作旨在认识青少年的多样性ꎬ
促进改变”ꎮ⑦ «哈利􀅰波特» 系列的 “重要主题

就是多样性和包容性”ꎮ⑧ 伴随体现多元文化、 多

样性问题的文学作品成长的青少年ꎬ 更容易理解

和接受多样性和差异化的世界ꎮ
儿童文学研究者忧虑教育发展不均衡对儿童

文学阅读的负面影响ꎮ 随着世界发生巨变ꎬ 人们

􀅰６５􀅰



的关注点逐渐在逐渐转移ꎬ “特朗普效应”
(Ｔｒｕｍｐ ｅｆｆｅｃｔ) 和 “英国脱欧” (Ｂｒｅｘｉｔ) 等新词

逐渐出现在大众视野中ꎮ 当前 “教育发展不均

衡” 问题引发了儿童文学学者们的讨论ꎮ 教育发

展不均衡问题日益凸显ꎮ ２０２０ 年新冠病毒肆虐全

球ꎬ 导致全世界几乎处于停摆状态ꎬ 很少有儿童

能够回到学校读书ꎮ 生活在相对宽敞且舒适环境

中的中产阶级儿童更有可能拥有自己的电脑ꎬ 并

且能够使用网络ꎬ 拥有专门的空间ꎬ 也有时间读

书学习ꎬ 而穷人家的孩子则没有这些条件ꎮ 新冠

病毒爆发期间ꎬ 教育变得更加支离破碎ꎮ 网络教

育容易让人们疏于探讨ꎬ 或无法对任何学科进行

细致入微的阐释性研究ꎮ
促使欧美学界普遍反思的是儿童群体阅读量

下降所引发的儿童文学危机的问题ꎮ 儿童有读书

的时间和意愿是儿童文学不断取得成功的前提ꎮ
有证据表明ꎬ ２１ 世纪的孩子与以往相比ꎬ 阅读的

时间急剧减少ꎮ 儿童的阅读兴趣和内容也发生了

变化ꎮ 比如说ꎬ 近些年来ꎬ “很多美国儿童对日

本漫画越来越感兴趣”ꎮ⑨ 如何让儿童回归阅读ꎬ
并进行深入而有意义的阅读ꎬ 是迫在眉睫的问题ꎮ
另一方面ꎬ 美国一些学校分配给人文学科的课堂

时间减少ꎬ 经费不足ꎬ 而这种调整削弱了文学在

学校里的重要地位ꎮ 儿童文学在教育领域扮演何

种角色的争论不绝于耳ꎮ 在美国多元化的社会ꎬ
儿童文学阅读和教学过程中出现的问题正在引发

美国学校教育改革ꎮ 令人欣喜的是部分学者和大

学也看到了儿童文学的独有价值ꎬ 儿童文学课程

受到部分大学生的欢迎ꎬ 也能够成为部分研究生

的学术领域ꎮ 在儿童文学的实验课程建设中ꎬ 儿

童和青少年发展理论被用来阐释和评价儿童文学ꎮ
此外ꎬ 儿童文学中的插画研究成为受到高度重视

的专业ꎮ 但三十年前ꎬ 情况却远非如此ꎮ 过去十

年ꎬ 艺术博物馆对童书插画的兴趣之高ꎬ 在上一

代人看来简直是不可想象的ꎮ
四、 余论

在美国ꎬ 对儿童文学创作、 阅读和研究的重

视已经成为共识ꎮ “儿童文学具有教育或对读者

产生某种影响的功能ꎬ 因为儿童文学承载着特定

的意识形态”ꎮ⑩阅读书籍尤其是阅读经典对青少

年的影响是不可低估的ꎮ “可以培养气质􀆺􀆺还

有更为重要的情怀” “􀆺􀆺它可能进入我们的集

体无意识”ꎮ􀃊􀁉􀁓美国的儿童文学研究不少已经相当

成熟ꎬ 进入到哲学、 美学、 心理学、 法学和社会

学等深层融合阶段ꎮ 反观我国ꎬ 在创作实践以及

理论研究上都相对薄弱ꎮ 当前我国儿童人数达到

３ 亿多ꎬ 尤其是在我国全面建设社会主义强国的

新形势下ꎬ 这样庞大的儿童群体的世界观、 人生

观和价值观的形成ꎬ 更体现出建构现代儿童观和

儿童文学理论的必要性和迫切性ꎮ 所谓 “十年树

木ꎬ 百年树人”ꎬ 儿童是国家的未来ꎮ 在新时代ꎬ
系统借鉴外国儿童文学理论与实践ꎬ 建构中国自

己的儿童文学理论并指导中国儿童文学写作实践ꎬ
是我们当下一项重要而迫切的任务ꎮ 中国学者若

要在世界儿童文学批评领域发出声音ꎬ 必须建立

中国的话语体系ꎬ 掌握该领域的话语权ꎬ 这就必

然要跟进这一领域的主流和前沿ꎬ 做前瞻性研究ꎬ
拓展研究边界ꎮ
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